
          
 

 

 

 

 

 

「出会い」と「つながり」を大事に、楽しい「ふれあい」のひと時を過ごしてみませんか。 

主     催  伊達市教育委員会 

対  象  者   梁川地域（梁川・粟野・堰本・白根・山舟生・富野・五十沢・東大枝）在住の６０歳以上 

の女性の方 

時     間  木曜日 １３：３０～１５：００ 

注     意  講師・会場等の都合により、日程・内容等を変更することがあります。 

        運営費として、新規加入時のみ３００円頂戴いたします。 

        梁川おおぞら学級、ひまわりサークルとの重複申込はできません。 

申 込 方 法  下記申込書に必要事項を記入の上、梁川中央交流館もしくは梁川総合支所まで 

お申し込みください。右のＱＲコードからの申し込みもできます。 

不明な点は、下記担当までお電話ください。 

令和７年度 梁川ときめきスクール年間計画（案） 

回 実施期日 曜 内           容 会   場 

1 5月２２日 木 開級式・学びの講座「おくすりのこと」 梁川中央交流館 

2 6月１９日 木 新聞ふれあい講座「まなぶん」 梁川中央交流館 

３ ７月１７日 木 移動教室 未定 

４ ９月 ４日 木 ボッチャ体験 梁川中央交流館 

５ 10月 ９日 木 アレンジメント教室 梁川中央交流館 

６ 11月１３日 木 音楽療法「リズムに乗って脳トレ」 梁川中央交流館 

７ 12月１６日 火 ピアノとバイオリンのミニコンサート 梁川小学校（講堂） 

８ １月１５日 木 閉級式・出前講座「コグトレで脳を活性化」 梁川中央交流館 

＜担当：伊達市役所梁川総合支所 生涯学習指導員 電話 ５７７－１１１１＞ 

キ リ ト リ セ ン

 

令和７年度 梁川ときめきスクール申込書    [申込締切：４月８日（火）] 

住  所 
 〒９６０－ 

 

ふりがな  

  氏  名 
 

 

電話番号 固定 携帯 

※ 申込書に記入された個人情報は、本事業以外には使用しません。 


