
　令和7年度より、伊達市内の方を対象とした「おとこの寺子屋」を開催することとなりました

　希望される方は是非、お申し込みください。

伊達市教育委員会

霊山地域を中心とした伊達市内の男性(年齢制限無)

毎月第3_水曜日　13:30～15:00

都合により、日程・内容等を変更することがあります

申込書または、右のQRコードからスマホでも結構です

令和7年4月4日(金曜日)まで

霊山総合支所、霊山中央交流館、各地区交流館

霊山総合支所:生涯学習担当まで (電話 586-3401)

             途中参加、1回だけの参加も歓迎です

回 実施期日 曜 内　　　容 講　師 場所

1 5月21日 水 開校式-住職講和「豊かに生きる」 福厳寺 石井 祐聖 霊山中央交流館

2 6月18日 水 人は作業で元気になる あづま脳神経外科 霊山中央交流館

3 7月16日 水 移動学習_(注)15名以上の参加が必要 市バス 伊達市内

4 9月17日 水 木の枝クラフト(材料費) 安齋 正博 霊山中央交流館

5 10月15日 水 大切な血管をまもろう「血糖編」 健康推進課 霊山中央交流館

6 12月17日 水 携帯電話の活用法 デジタル変革課 霊山中央交流館

7 2月18日 水 わたしと家族の「そうぞく」講座 明治安田生命 霊山中央交流館

令和7年度 : おとこの寺子屋生_募集案内

【 主　  催 】

【 対 象 者 】

【 時  　間 】

【申込方法】

【 提 出 先 】

【 注  　意 】

令和7年度　おとこの寺子屋_年間計画

令和7年度　おとこの寺子屋_申込用紙   　[ 申込締切:4月4日(金) ]

住　所
〒960-

【申込期限】

【問合せ先】

氏　名

電話番号

ふりがな




