
日 時 11月16日（土） 13：30～15:00

令和６年度 男女間における暴力の防止と被害者支援事業

ＤＶ・モラルハラスメントからの回復
～レジリエンスとトラウマについて～

現在、ＤＶ経験の割合は、女性で４人に１人、男性で５人に１人と言われています。ＤＶや
モラルハラスメントを受けた方で、自分には価値がないと感じ、自分を大切に思う気持ち
が小さくなってしまう場合があります。その経験から回復するために、社会が、周囲ができ
ることはなんでしょうか。
今、目の前の人のための学びというだけではなく、身近にはいないかもと思われる方も、
いつかの誰かのために、今回学んでみませんか？
知ることが大きな一歩につながります。

〈講師紹介〉
2003年、「レジリエンス」結成時からトラウマ、レジリエンス、DV、デートDV
に関する講演、研修会の講師として活躍。全国各地で、レジリエンス、DV、
デートDV、心の傷つき、トラウマ、そこからの回復などについて、行政機関、
警察、企業、被災地、被害当事者、当事者の家族・友人、支援者、学生、教育
関係者、さまざまな立場の人々に有用な情報を伝えている。

無料

西山 さつきさん
（NPO法人レジリエンス代表理事）

会 場 福島県男女共生センター第２研修室 ※対面のみ

対 象 ＤＶを受けた方の身近な方、支援者の方、その他関心のある方

定 員 ７０名（先着順） ※無料託児あり（先着３名分）

申込締切：11月1２日(火)まで

主催 福島県男女共生センター （問い合わせ 福島県男女共生センター事業課）
二本松市郭内1丁目196-1 TEL：0243-23-8304 FAX:0243-23-8312

〈申込方法〉
・右の二次元コードを読み取ってお申し込みください。
・または裏面の申込書を利用し、持参・郵送・FAXで
お申し込みください。

女性に対する暴力をなくす運動

パープルリボンキャンペーン（11/12~25）


