
回 日 時 時間 課目 学  習  内  容 会場

1
５月１１日（土）
9:00〜11:30

2.5
開級式

交流講座

・生涯学習合同開級式&オリエンテーション
  （令和大学・ふるさと探検隊・女団連）

・交流講座「ニュースポーツを楽しもう」
技術やルールが簡単で、誰でも挑戦しやすいニュースポーツを楽しみましょう。

山村開発センター

2 ６月７日（金） 7.5 研 修 初夏のいわき市研修旅行
バスに乗っていわき市内の文化施設、防災施設を見学しましょう。

いわき市

3
７月５日（金）
10:00〜11:30

2.0 体 験 健康講座「1日1動！」
運動は健康寿命を延ばす”薬”になります、無理なくできる運動を学びましょう。

山村開発センター

ｰ 8月

4
９月６日（金）
10:00〜12:00

2.0 体 験 歌って楽しむ音楽療法♪
うた・リズム遊び・脳トレなどを組み合わせた参加型セッションを行います。

山村開発センター

5
１０月４日（金）
9:30〜11:30

2.0 実 習 文化祭の作品づくり 山村開発センター

6
１１月２日（土）
9:30〜11:30

3.0 講 演
未来を担う 町の若者の提言を聞く
「第４０回⽮祭町⻘少年の主張⼤会」聴講

ユーパル矢祭

7
１１月２日(土)〜
４日(月・祝)

ｰ
見 学
鑑 賞

やまつりの芸術文化を見聞しよう！
第５３回矢祭町文化祭 作品展⽰：2日〜4日
第４２回芸能発表会 ※3日(日)午前10時より

ユーパル矢祭

8
１２月２６日（木）
9:30〜11:00

2.0 実 習 お正月のフラワーアレンジメントづくり
毎年恒例フラワーアレンジメント。新年を華やかに迎える花飾りを作りましょう。

山村開発センター

9
１月１８日（土）
9:00〜11:30

2.5
閉級式

学習講座

・生涯学習合同閉級式
  （令和大学・ふるさと探検隊・女団連）
・学習講座「人生１００年時代」
人生100年時代を豊かなものにするため、これからの生き方を学びましょう。

山村開発センター

休講（自主学習）

令和６年度　矢祭町中央公民館「令和大学」学習計画表

※都合により、日程や講座内容が変更となる場合があります。ご了承ください。


